
Scholarly Research Journal for Humanity Science & English Language,  
Online ISSN 2348-3083, SJ IMPACT FACTOR 2021: 7.278,  
http://www.srjis.com/issues_data?issueId=211 
PEER REVIEWED & REFEREED JOURNAL, APRIL-MAY 2023, VOL-11/57 

https://doi.org/10.5281/zenodo.8076972 

 

Copyright@2023 Scholarly Research Journal for Humanity Science & English Language 
 

tutkrh; efgykvksa dh leL;k,¡ % mRrj izns'k ds lanHkZ esa ,d v/;;u 

 

MkW- 'kksHkukFk ikBd 

lgk;d izksQslj] bfrgkl foHkkx] Mh-,-oh- ih-th- dkWyst] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh 

 

izLrqr 'kks/k&vkys[k mRrj izns'k dh tutkrh; efgykvksa ij vk/kkfjr gS tks tutkrh; efgykvksa dh leL;kvksa 

dks mn~?kkfVr djrk gSA tutkrh; efgykvksa gsrq fofo/k dk;ZØe laapkfyr fd;s tk jgs gSaA blds ckotwn Hkh 

cjkcjh ds ntsZ ds lanHkZ esa vHkh Hkh ;g cgqr ihNs gSA bfrgkl ds vkbZus esa >kads rks Li"V n`f"Vxkspj gksrk gS 

fd tutkrh; efgyk;sa f'k{kk] fpfdRlk] O;olk;] lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd ,oa lkaLd`frd Hkkxhnkjh ds 

lanHkZ esa vHkh Hkh gkf'k;s ij gSa rks ogha f'k{kk] fpfdRlk ds lkFk ifjokj esa efq[k;k dh Hkwfedk ,oa vU; fofo/k 

Lrjksa ij Hkh budh iwjh Hkkxhnkjh lqfuf'pr ugha gks ik;h gSA vr,o bu lHkh i{kksa dk rF;xr fo'ys"k.k djus 

dk iz;kl izLrqr 'kks/k&vkys[k esa fd;k x;k gSA 

izeq[k 'kCn % eqf[k;k] Hkkxhnkjh] vkfJr] vfHkdj.k] dqiks"k.k] ijra=rk] izfLFkfr] HkwfedkA 

 

ifjp;  

ekuo bfrgkl dh ;k=k viuh vkfne voLFkk dks ikj djrs gq, vkt mRrj vk/kqfud lekt 

rd igq¡p pqdh gS tgk¡ ekuo ds thou thus dh i)fr ,oa mudh laLd`fr Hkh dkQh cnyh gSA vkfne 

dgk tkus okyk lekt dk Hkh thou cM+s Lrj ij izHkkfor gqvk gSA vkfne lekt ds lanHkZ esa fxyhu 

,oa fxyhu dgrs gSa fd& ^^LFkkuh; tutkrh; lewgksa dk ,slk leqnk; tutkfr dgk tkrk gS tks ,d 

lkekU; {ks= esa fuokl djrk gS] ,d lkekU; Hkk"kk dk iz;ksx djrk gS rFkk ftldh lkekU; laLd`fr 

gSA**
1 
vFkkZr budk ,d vyx gh thou Fkk ysfdu vkt buds chp iq#"k lekt ds lkFk&lkFk efgykvksa 

dk thou Hkh izHkkfor gqvk gSA firk] ifr vkSj iq= ls tqM+h mudh izfLFkfr ,oa Hkwfedk esa ifjorZu 

n`f"Vxkspj gksrs gSaA efgyk;sa iq#"kksa ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj thou dks xfr ns jgh gSaA oLrqr% 

;g flDds dk ,d i{k gS] flDds ds nwljs i{k dks ge ns[ksa rks dqN gh efgyk;sa bl eqdke rd igq¡p 

ik;h gSaA efgykvksa dk cgqrk;r izfr'kr vkt Hkh Lora= thou dh oSpkfjdh ls nwj gSA lkekftd] 

vkfFkZd vkSj jktuhfrd Lrj ij vkt Hkh mudh iwjh Hkkxhnkjh lqfuf'pr ugha gks ik;h gSA ;fn ge 

tutkrh; efgykvksa dh ckr djsa rks vkt Hkh mudk ,d cM+k rcdk jksVh] diM+k] edku] f'k{kk ,oa 

fpfdRlk tSlh ekSfyd vko';drkvksa ls cgqr nwj gSA oSls bl fn'kk esa Hkkjr ljdkj ,oa jkT; ljdkj 

ds iz;kl cM+s Lrj ij tkjh gSaA fQj Hkh tutkrh; efgyk;sa fofo/k leL;kvksa ds tdM+u ls vius dks 

ckgj ugha fudky ik jgh gSaA vHkh Hkh leL;kvksa dks ysdj iz'u fpUg cuk gqvk gSA vLrq bUgha i{kksa 

ij fo'ys"k.k ds lkFk&lkFk muls tqM+s mRrjksa dks Hkh [kkstus dk iz;kl bl 'kks/k&vkys[k ds vUrxZr 

fd;k x;k gSA 

mRrj izns'k dh tutkfr;ksa dk HkkSxksfyd ifjn`'; 

 mRrj izns'k ds fetkZiqj] lksuHknz] egjktxat] cgjkbp] nsofj;k] xksj[kiqj tuin tutkrh; 

ckgqY; {ks= gSaA Hkkjr dh dqy vuqlwfpr tutkfr;ksa dh la[;k dk 1-09 izfr'kr mÙkj çns'k esa ik;h 
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tkrh gSaA o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj mÙkj çns'k dh tul¡[;k esa vuqlwfpr tutkfr;ksa dk 

çfr'kr 0-6 gSA mÙkj çns'k esa lcls vfèkd la[;k esa xksaM tutkfr ik;h tkrh gSA mÙkj çns'k esa 1967 

ds vuqlkj 5 tutkfr;ksa( cqDlk] tkSulkjh] HkksfV;k] Fkk: ,oa jkth dks vuqlwfpr tutkfr;ksa dk ntkZ 

fn;k x;k gSA ysfdu 2003 esa 10 vkSj tutkfr;ksa dks blesa 'kkfey fd;k x;k gSA
2
  

mRrj izns'k dh tutkfr;ksa dk ftykokj fooj.k
3 

Øe la[;k tutkfr dk uke ftyk 

1.  
xksaM] vks>k] èkqfj;k] uk;d] iFkkjh vkSj 

jktxksaM 

egkjktxat] fl)kFkZ uxj] cLrh] xksj[kiqj] 

nsofj;k] eÅ] vktex<+ tkSuiqj vkSj 

lksuHkæ 

2.  [kjokj] jktxksaM 
nsofj;k] cfy;k] xkthiqj] okjk.klh vkSj 

lksuHkæ 

3.  
lgfj;k 

 
yfyriqj 

4.  ijfg;k] cSxk] vxkfj;k] iVkjh] Hkqb;ka lksuHkæ 

5.  ika[kk] ikfudk lksuHkæ ,oa fetkZiqj 

6.  psjks lksuHkæ vkSj okjk.klh 

7.  Fkk: xksj[kiqj 

8.  cqDlk ;k HkksDlk] eghxhj fctukSj 

iqLrd leh{kk 
1. ;ksxs'k vVy ,oa ;rhUæ Çlg fllksfn;k us Hkkjr dh fofo/k tutkfr;ksa dk xaHkhj ,oa rF;ijd 

o.kZu izLrqr fd;k gSA ;g iqLrd vkfnoklh Hkkjr ds ifjp;kRed fo'ys"k.k ds lkFk&lkFk 

vkfnokfl;ksa dh cnyrh tula[;kRed fLFkfr dk Hkh fo'ys"k.k izLrqr djrh gSA blds lkFk&lkFk 

tutkrh; leqnk; ds chp viuh ijEijkxr thou'kSyh ls brj fgUnqRo ds }kj ij dne j[kus 

tSlh oSpkfjdh dk Hkh o.kZu fd;k gSA 

2. M‚- gfj'pUæ mçsrh us Hkkjr dh tutkrh; leqnk; dh lajpuk ,oa mudh fodkl;k=k dk o.kZu 

fd;k gS ftlds vUrxZr mudh lkekftd lajpuk] fookg ç.kkyh] ukrsnkjh] xks= O;oLFkk] oa'k 

ijaijk] olh;r] mÙkjkfèkdkj ,oa vkokl O;oLFkk ds lkFk&lkFk muds chp jktuhfrd ,oa 

lkekftd O;oLFkk dk ;FkkFkZ ,oa rF;ijd o.kZu fd;k gSA  

3. M‚- eèkqlwnu f=osnh us Hkkjr dh tutkfr;ksa dh xgu foospuk viuh iqLrd *lkekftd ù&foKku* 

esa dh gS ftlesa mUgksaus tutkrh; thou ls tqM+s fofo/k i{kksa tSls mudh tula[;k] Hkk"kk;h 

lajpuk] fookg] ifjokj] ukrsnkjh ds lkFk&lkFk fofo/k lkaLd`frd i{kksa dk thoUr o.kZu fd;k 

gSA blds vykok ;g iqLrd tutkrh; lekt ds leL;kvksa ij Hkh rF;ijd n`f"V j[krh gSA  

4. Mh-,u- etqenkj ,oa Vh-,u- enu dh iqLrd tutkfr;ksa dh laL—fr] fookg] ifjokj] ukrsnkjh] 
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vkÆFkd laxBu dh xgu foospuk dh gSA blds lkFk&lkFk bl iqLrd tutkrh; leqnk; ds 

chp izpfyr èkeZ] tknw] dyk vkSj tutkrh; thou ds fofo/k laxBuksa dk ,sfrgkfld o.kZu Hkh 

fd;k gSA 

vo/kkj.kkRed O;k[;k 

 çLrqr 'kksèk&vkys[k esa tutkrh; efgyk;sa ,oa mudh leL;k ,d izeq[k vo/kkj.kk ds :i esa 

gS ftldh O;k[;k bl izdkj gS %  

 ds-,y- 'kekZ tutkrh; leqnk; dh leL;kvksa ds lanHkZ esa dgrs gSa fd& Þtutkrh; fLFkfr 

Hkkjr ds lc Hkkxksa esa ,d leku ugÈ gSA mÙkj&iwoZ Hkkjr esa dÃ o"kks± ls gkyr fcxM+h gqÃ gS vkSj 

eè;Hkkjr esa xjhch] csjkstxkjh] _.kxzLrrk] fiNM+kiu vkSj vKkurk vkfn dh leL;k rh{.k cuh gqÃ 

gSA**
4 
tutkfr;ksa ds leL;kvksa ds lanHkZ esa Mh.,u. etwenkj ,oa Vh. ,u. enu dk n`f"Vdks.k bl izdkj 

gS& Þlaiw.kZ tutkrh; Hkkjr vkt laØe.k ds dfBu nkSj ls xqtj jgk gSA çR;sd tutkfr ;k 

tutkfr;ksa ds lewg dh blds çfr leku çfrfØ;k ugÈ gSA ;g ckr bl rF; ls çekf.kr gksrk gS 

fd fofHkUu tutkfr;ksa dh tula[;k o`f) dh ço`fÙk;ksa esa dksÃ ,d:irk ugÈ gSA ,d rjQ Hkhy] xksaM 

,oa dqN vU; tutkfr;ka gSa tks 'ks"k Hkkjr ds vuq:i rhoz xfr ls viuh tula[;k o`f) dj jgh gSa 

rks nwljh rjQ dksjok vkSj VksMk Hkh gS] ftudh la[;k xaHkhj :i ls de gksrh tk jgh gSA**
5
 tutkfr;ksa 

dh leL;kvksa ds lanHkZ esa T;ka æst+ ,oa veR;Z lsu dgrs gSa fd& Þgekjh ckr dksÃ ugÈ ekusxk& ge 

yksx ykBh pykus okys ugÈ gSaA** ;g dguk Fkk NÙkhlx<+ esa ljxqtk ftys ds nwj&njkt ds xkao >kij 

dh ,d vkfnoklh efgyk dkA ;g 2001 ds vDVwcj eghus dh ckr gSA og vius bykds esa lkoZtfud 

forj.k ç.kkyh ¼ihMh,l½ dh fuf"Ø;rk dks ysdj ukjkt FkhA jk'ku dh nqdku ogka ls iSny 3 ?kaVs 

nwjh ij FkhA dsoy ;g nwjh gh ogk¡ ds yksxksa dh ijs'kkuh dk dkj.k ugÈ FkhA**
6
  

mn~ns'; 

1- tutkrh; efgykvksa dh lkekftd&vkÆFkd] jktuhfrd ,oa lkaLd`frd thou ls tqM+h leL;kvksa 

dk v/;;u djukA  

2- tutkrh; efgykvksa ds LokLF;] f'k{kk ,oa Lora= thou ls lEcfU/kr leL;kvksa dk v/;;u 

djukA 

'kks/k iz'u 

1- D;k tutkrh; efgykvksa dk lkekftd&vkfFkZd] jktuhfr ,oa lkaLd`frd thou vHkh Hkh 

eq[;/kkjk ls tqM+ ugha ik;k gS\ 

2- D;k tutkrh; efgyk;sa vkt Hkh f'k{kk] LokLF; ,oa iks"k.k dh leL;k ls tw> jgh gSa\ 

3- D;k tutkrh; efgyk;sa vkt Hkh ljdkjh ukSdjh ,oa jkstxkj ls oafpr gSa\  

'kksèk çk:i 

 izLrqr 'kks/k vkys[k vuqHkotU; i)fr ij vk/kkfjr gS ftldh izd̀fr o.kZukRed gSA lkFk gh 

,sfrgkfld i{kksa dks Hkh vk/kkj cuk;k x;k gSA vFkkZr~ izkFkfed ,oa f}rh;d nksuksa lzksrksa dk ladyu 

fd;k x;k gSA izkFkfed ,oa f}rh;d lzksrksa ls izkIr rF;ksa ds vk/kkj ij vkfnoklh efgykvksa dh 
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leL;kvksa dks v/kksfyf[kr i{kksa ij fo'ysf"kr djus dk iz;kl fd;k x;k gS % 

xjhch dh leL;k 

 xjhch Hkkjr dh gh ugha] oju~ oSf'od ,d leL;k gSA cgqrk;r ns'kksa dh tula[;k xjhch js[kk 

ls uhps thou;kiu dj jgh gSA Hkkjr esa tutkrh; leqnk; vkt Hkh vkfFkZd :i ls cgqr le)̀ ugha 

gSA vkt Hkh Hkkjr dh dqy tutkrh; la[;k dk 25-7 izfr'kr xjhch js[kk ls uhps thou thus dks 

etcwj gSaA tutkrh; efgyk;sa ?kj dh pkjnhokjh ds chp thou thus dks etcwj gSaA tutkrh; iq#"kksa 

ij gh budk thou vkfJr gSA tutkrh; iq#"k jkstxkj ds vHkko esa xjhch ds lkFk thou dks xfr 

ns jgs gSaA tutkrh; efgyk;sa dh mifLFkfr fofo/k jkstxkjksa esa ux.; gSA gk¡ thfodksiktZu gsrq ;s 

fngkM+h etnwjh djus ds fy;s etcwj gSaA ijUrq ;gka ,d leL;k ;g Hkh gS fd fngkM+h etnwjh ls 

lEcfU/kr dk;Z Hkh bUgsa izfrfnu ugha feyrk gSA ;s lHkh i{k buds xjhch ds fy, ,d egRoiw.kZ 

vfHkdj.k ds :i esa mRrjnk;h gSaA  

f'k{kk dh leL;k 

 bl /kjk ij euq"; dk vkxeu ,d tSfod izk.kh ds :i esa gksrk gS ysfdu lekt esa lekthdj.k 

dh izfØ;k ds mijkUr ekuo ,d lkekftd izk.kh ds :i esa vius dks ifjofrZr djrk gSA gk¡ bruk 

t:j gS fd ,d tSfod izk.kh ls lkekftd izk.kh dh ;k=k esa <sj lkjs dkjd mRrjnk;h gksrs gSaA mu 

dkjdksa dk ;fn ge ewY;kadu djsa rks f'k{kk ,d egRoiw.kZ vfHkdj.k ds :i esa n`f"Vxkspj gksrh gSA 

f'k{kk ekuo dks ewY;ksa ds vuq:i thou thuk lh[kkrh gS rks ogha nwljh rjQ vkfFkZd miknku dk Hkh 

,d l'kDr ek/;e curh gSA ;g dguk vfr'k;ksfDr ugha gksxk fd f'k{kk ds vHkko esa ekuo dk 

lokZaxh.k fodkl vlaHko gSA vkt mRrj vk/kqfudrk ds ik;nku ij yksdtu ds chp f'k{kk dk cgqr 

cM+k egRo gSA blfy;s dgk tk ldrk gS fd f'k{kk ls lekt vkSj euq"; nksuksa dk mRd"kZ gksrk gSA 

f'k{kk ls gh euq"; dks Kku izkIr gksrk gSA 'kkL= ,oa foosd ls f'k{kk mRiUu gksrh gSA
7
 euq"; fdlh Hkh 

euq"; ls cM+k ml fLFkfr esa gksrk gS] tc mldh cqf) ,oa efLr"d f'k{kk }kjk rhoz vkSj mPp gksrh gSA 

blhfy, fo|kghu euq"; dks i'kqor dgk x;k gSA
8
 

 vr,o dgk tk ldrk gS fd f'k{kk esa Kku] vkpj.k] rduhdh n{krk ds lkFk&lkFk fo|k 

izkfIr vkfn lfEefyr gSA f'k{kk ds O;kid vFkZ dks ge ns[ksa rks ;g fujUrj pyus okyh mn~ns';iw.kZ 

lkekftd izfØ;k gS ftlds }kjk euq"; dh tUetkr cqf) dk fodkl rFkk mlds Kku ,oa dkS'ky esa 

o`f) gksrh gS ftlls mlds O;ogkj ,oa mlds lkekftd fØ;k esa ifjorZu gksrk gSA ;|fi ;g flDds 

dk ,d i{k gS] flDds ds nwljs i{k dks ge ns[ksa rks tutkrh; efgykvksa ds chp f'k{kk dk Lrj vkt 

Hkh cgqr de gSA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj tutkrh; leqnk; dh f'k{kk dk izfr'kr 59 gSA
9 
bl 

ifj.kke dh rqyuk vU; lektksa ls djsa rks Li"V n`f"Vxkspj gS fd tutkrh; leqnk; ds f'k{kk dk 

Lrj dkQh fupys ik;nku ij gSA  

fpfdRlk ,oa iks"k.k dh leL;k 

 Hkkjr dh vk;qosZfnd fpfdRlk dk egkRe vukfndky ls jgk gS tks dkQh lLrh ,oa ijEijkxr 

Lo:i esa yksdtu ds chp mifLFkr jgh gSA ysfdu vkt vk/kqfud fpfdRlk dk izHkko dgha vf/kd gSA 

vk/kqfud fpfdRlk i)fr dkQh egaxh gS] tks tutkrh; leqnk; ds vf/kdkj {ks= ls ckgj gSA mRrj 

vk/kqfudrk ds ik;nku ij vkS"kf/k;k¡ egaxh gksus ds dkj.k ;g lekt blls dkQh nwj gSA ;fn ge 



MkW- 'kksHkukFk ikBd 

 (Pg. 209-215) 

213   

 

 Copyright@2023 Scholarly Research Journal for Humanity Science & English Language 

 

tutkrh; leqnk; dh efgykvksa ds chp LokLF;xr fLFkfr dks ns[ksa rks ;s dkQh ihNs gSaA lkFk gh 

lkFk mfpr le; ij fpfdRlk lqfo/kk u feyus ds dkj.k buds chp e`R;q nj Hkh vf/kd gSA buds 

iks"k.k dk Lrj ns[ksa rks tutkrh; efgykvksa dh vf/kdka'k tula[;k fu/kkZfjr dSyksjh ls oafpr gSaA 

buds cPps Hkh dqiksf"kr gSaA oSls bl fn'kk esa ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh laxBuksa ds iz;kl ljkguh; gSA 

fQj Hkh vkSj iz;klksa dh t:jr gS] ftlls budh fpfdRlk O;oLFkk lqfuf'pr dh tk ldsA  

ty dh leL;k 

 vukfndky ls v|ru ns[ksa rks ?kj&x`gLFkh dh ftEesnkjh efgykvksa ij gh jgh gSA tutkrh; 

efgyk;sa Hkh blh Hkwfedk dh fgLlk gSaA dqN tutkrh; {ks=ksa esa ge ns[ksa rks Hkw&ty dk Lrj cgqr gh 

uhps gSA lkFk gh lkFk dgha&dgha rks tehu ds uhps cgqrk;r iRFkj gh gSa ftuds dkj.k bUgsa ikuh ysus 

dkQh nwj tkuk iM+rk gSA ftlls buds le; dk cM+s Lrj ij viO;; gksrk gSA  

jkstxkj ,oa ljdkjh ukSdjh dh leL;k 

 tutkrh; efgykvksa ds chp f'k{kk dk Lrj dkQh de gS ftlds dkj.k ljdkjh ,oa 

xSj&ljdkjh laxBuksa esa jkstxkj ls os oafpr gSaA nwljs jkT;ksa esa dke djus ds fy;s vFkok jkstxkj 

izkIr djus gsrq Hkk"kk Hkh ck/kd curh gSA ljdkjh {ks=ksa ds lkFk&lkFk xSj&ljdkjh {ks=ksa esa Hkh budh 

jkstxkj ds lanfHkZr budh lgHkkfxrk dk izfr'kr vU; dh vis{kk dkQh de gSA  

i;kZIr dSyksjh;qDr Hkkstu dh leL;k 

 ekuo dh ekSfyd vko';drkvksa esa ,d egRoiw.kZ vko';drk i;kZIr dSyksjh;qDr Hkkstu dh 

miyC/krk dh gSA ysfdu tutkrh; efgykvksa ds chp ge ns[ksa rks vkt Hkh fu/kkZfjr dSyksjh;qDr Hkkstu 

ls ;s oafpr gSaA ftlds dkj.k budk lokZaxh.k LokLF;xr fodkl ugha gks ikrk gSA lkFk gh lkFk i;kZIr 

dSyksjh;qDr Hkkstu u feyus ds dkj.k tutkrh; efgyk;sa dqiksf"kr ,oa fofHkUu jksxksa ls xzflr gks jgh 

gSaA  
Hkk"kk dh leL;k 

 ekuo ds chp Hkk"kk vfHkO;fä dk ,d l'kä ekè;e gSA Hkkjr ,d cgqHkk"kh ns'k gS tgk¡ {ks=h; 

Hkk"kkvksa ds lkFk&lkFk vaxzsth o fgUnh Hkk"kk dk cksyckyk gSA vf/kdka'k tutkrh; efgyk;sa vfHkO;fDr 

ds izn'kZu esa {ks=h; Hkk"kk dk iz;ksx djrh gSaA ysfdu vkt ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh laxBuksa esa jkstxkj 

ds fy, fgUnh vkSj vaxzsth Hkk"kk dh tkudkjh gksuk vko';d gSA lkFk gh lkFk tutkrh; {ks=ksa ls 

brj 'kgjh {ks=ksa esa fgUnh ,oa vaxzsth Hkk"kk dh tkudkjh gksuk Hkh vko';d gSA vr,o ns[kk tk; rks 

tutkrh; efgyk;sa vkt Hkh Hkk"kk dh leL;k ls tw> jgh gSaA  

vkokl dh leL;k 

 tutkrh; efgykvksa ds vkokl dh lajpuk dks ge ns[ksa rks Li"V n`f"Vxkspj gksrk gS fd buds 

vkokl vkt Hkh cgqrk;r NIij;qDr gSaA buds vkokl ds dejksa dh la[;k Hkh ,d vFkok nks gh gksrh 

gS ftlesa buds x`gLFkh dh iwjh lkexzh gksrh gSA buds cPpksa ds i<+us ds fy;s vyx ls dksbZ vkokl 

ugha gSA oSls ljdkjh laxBuksa }kjk bUgsa fu%'kqYd vkokl iznku fd;s tk jgs gSaA  

 



MkW- 'kksHkukFk ikBd 

 (Pg. 209-215) 

214   

 

 Copyright@2023 Scholarly Research Journal for Humanity Science & English Language 

 

euksjatu dh leL;k 

 vkfnoklh lekt vius ijEijkxr dk;ZØeksa ,oa mRloksa ds ek/;e ls viuk euksjatu djrk gS 

ftlesa ge yksdxhr vkSj yksdu`R;ksa dks c[kwch ns[k ldrs gSaA vk/kqfud ewY;ksa ds izHkko ds dkj.k buds 

euksjatu ds lk/ku ifjofrZr gq;s gSaA ijUrq ml ij gLr{ksi cgqrk;r iq#"kksa dk gh gSA ftlds 

izHkkoLo:i efgykvksa ds euksjatu ds lk/ku detksj iM+s gSaA  

de etnwjh dh leL;k 

 vkt vkfnoklh efgyk;sa d`f"k lsDVj ds lkFk&lkFk vU; {ks=ksa esa Hkh etnwj ds :i esa dk;Z 

dj jgh gSaA ysfdu budh fu/kkZfjr etnwjh iq#"kksa dh rqyuk esa dkQh de gS tcfd Je iq#"kksa ds gh 

cjkcj djk;s tkrs gSaA d`f"k dk;Z esa layXu vkfnoklh efgykvksa ds dk;ksZa dk fu/kkZfjr osru iznku ugha 

fd;k tkrk gSA  

lkekftd lqj{kk dh leL;k 

 fofo/k v/;;uksa ,oa vuqla/kkudrkZ ds voyksdu ds mijkUr bl lanHkZ esa ;g rF; izkIr gqvk 

fd vkfnoklh efgyk;sa ;kSu&'kks"k.k dk f'kdkj gks jgh gSaA lkekftd lqj{kk ds dkj.k tutkrh; 

yM+fd;ksa dh f'k{kk Hkh izHkkfor gks jgh gSA vkfnoklh ifjokj esa efgykvksa dk lEifRr ij vf/kdkj Hkh 

ugha gSA lkFk gh lkFk bUgsa fgalk dk f'kdkj Hkh gksuk iM+rk gSA uDly laxBuksa }kjk budk 'kkjhfjd 

,oa ekufld 'kks"k.k Hkh fd;k tkrk gSA  

lkaLd`frd izFkkvksa dh leL;k 

 tutkrh; efgykvksa ds chp dqN ,slh lkaLd`frd izFkk;sa gSa tks dkQh d"Vnk;h ,oa ekufld 

fodkj iznku djus okyh gksrh gS ftlesa tuukax foPNsnu lfgr vU; dbZ izFkkvksa dks ns[kk tk ldrk 

gSA 

Lora= thou dk vHkko 

 vukfndky ls gh efgykvsa dh izfLFkfr ,oa Hkwfedk dqN fu/kkZfjr [kwaVs esa ca/kh jgh gSA ysfdu 

vkt Lora= thou dh odkyr cM+h rsth ls dh tk jgh gS ftlls efgykvksa dh ijra=rk detksj iM+h 

gSaA efgyk;sa iq#"kksa ls da/ks ls da/kk feykdj py jgh gSaA ijUrq tutkrh; efgykvksa dh ;fn ge ckr 

djsa rks vkt Hkh tutkrh; efgykvksa dk thou iq#"kk lRrk ij fuHkZj gSA tutkrh; efgykvksa dh 

Lora=rk ckf/kr gSA ;g muds thou dk cM+h leL;k gSA  

fu"d"kZ  

 mi;qZDr rF;ksa ds vk/kkj ij çLrqr 'kksèk vkys[k ds fu"d"kZ ds lanHkZ esa dgk tk ldrk gS fd 

tutkrh; efgyk;sa vkt mRrj vk/kqfudrk ds ik;nku ij Hkh fofo/k leL;kvksa dk lkeuk dj jgh gSa 

tks muds lokZaxh.k fodkl esa lcls cM+h ck/kk Hkh gSaA vkt tutkrh; efgykvksa dk f'k{kk dk Lrj 

dkQh fuEu gSa] ftlds dkj.k os fofo/k {ks=ksa esa dkQh ihNs gSaA LokLF; ,oa dqiks"k.k dh leL;k mUgsa 

detksj cuk jgh gSa] rks ogha fu/kkZfjr dSyksjh;qDr Hkkstu dk u feyuk] le; ls igys mUgsa e`R;q dh 

rjQ ys tk jgk gSA vkt mRrj vk/kqfudrk ds ik;nku ij Hkh efgykvksa dh izfLFkfr ,oa Hkwfedk iq#"kksa 

ds }kjk gh lapkfyr gks jgh gS ftlds dkj.k os Lora= thou ls cgqr nwj gSaA  
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lanHkZ 

mRizsrh] gfj'pUnz % Hkkjrh; tutkft;k¡ % lajpuk ,oa fodkl] jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh] t;iqj] o"kZ 2007] 

i`-1 

https://www.jagranjosh.com/general-knowledge/major-tribes-found-in-uttar-pradesh-

in-hindi-1538055665-2 

ogh 

'kekZ] ds- ,y- % Hkkjrh; lkekftd lajpuk ,oa ifjorZu] jkor ifCydslal] t;iqj] o"kZ 2010] i`- 88 

etwenkj] Mh- ,u- ,oa Vh- ,u- enu % lkekftd ekuo'kkL= ifjp;] e;wj isij cSDl] ukS,Mk] o"kZ 2008] i`- 

235 

æst+] T;ka ,oa veR;Z lsu % Hkkjr vkSj mlds fojksèkkHkkl] jktdey isij cSDl] uÃ fnYyh] o"kZ 2019] i`- 188 

fo".kq iqjk.k % xhrk izsl] xksj[kiqj 6]5]6 

uhfr 'krd % xhrk izsl] xksj[kiqj 31-18 

https://pib.gov.in/PressReleaseIframePage.aspx?PRID=1527342#:~:text=जनगणना 
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